
УТВЕРЖДЕН 

Приказом 

 от 29.08.2024 № 26 

Режим занятий  на 2024-2025  учебный год 

Дни недели Группа раннего 

возраста 

Разновозрастная группа 

(от 3 до 5 лет) 

 

1 подгр.                  2 подгр. 

(от 3 до 4лет)         (от 4 до 5 

лет) 

Разновозрастная группа 

(от 5 до 7 лет) 

 

1 подгр.               2 подгр. 

(от 5 до 6 лет)   (от 6 до 7 лет) 

понедельник 9.20-9.30 

Познавательное 

(Ознакомление с 

окружающим) 

 

9.40- 9.50 

Физкультура 

9.15-9.30          9.15-9.35 

Познавательное 

(Ознакомление с окружающим) 

 

9.45-10.00             9.45-10.05 

Физкультура 

 

 

9.15-9.40            9.15-9.45 

Познавательное 

(Ознакомление с 

окружающим) 

10.00-10.25      10.00-10.30 

Лепка/Аппликация 

 

15.30-15.55      15.30-16.00 

Физкультура 

вторник 9.20-9.30 

Развитие речи 

 

9.40 -9.50 

Музыка 

9.15-9.30            9.15-9.35 

Лепка         Лепка/аппликация 

 

16.45-17.00         16.45-17.05 

Физкультура (улица) 

9.15-9.40           9.15-9.45 

Познавательное 

(Формирование элементарных 

математических 

представлений) 

10.00-10.25           10.00-10.30 

Рисование 

 

среда 9.20-9.30 

Рисование 

 

9.40-9.50 

Физкультура (на 

улице) 

9.15-9.30          9.15-9.35 

Познавательное (формирование 

элементарных математических 

представлений) 

 

9.45-10.00             9.45-10.05 

Музыка 

9.15-9.40        9.15-9.45 

Развитие речи  (обучение 

грамоте) 

10.00-10.20     10.00-10.30 

Музыка 

 

 



16.50-17.15      16.50-17.20 

 

Физкультура (улица)      

четверг 9.20 -9.30 

Познавательное 

(познавательно-        

исследовательская 

деятельность, 

конструктивная 

деятельность) 

 

 

9.40-9.50 

Музыка 

 

 

 

9.15-9.30         9.15-9.35 

Развитие речи 

 

9.45-10.00           9.45-10.05 

Физкультура 

9.15-9.40        9.15-9.45 

Познавательное 

(ознакомление с миром 

природы) 

 

10.00-10.25      10.00-10.30 

Рисование 

 

15.30-15.50     15.30-15.55 

Физкультура 

пятница 9.20-9.30 

Лепка 

 

15.50-16.00 

Физкультура 

 

9.15-9.30          9.15-9.35 

Рисование 

9.45-10.00                 9.45-10.05 

Музыка 

9.15-9.40          9.15-9.45 

Развитие речи 

 

10.00-10.25       10.00-10.30 

Музыка 

 

                            15.30-16.00 

Познавательное 

          (Формирование   

элементарных 

математических 

представлений) 

Ежедневно Чтение 

художественной 

литературы 5-10 

минут 

 

Перерыв между 

занятиями не менее 

10 минут 

Чтение художественной 

литературы 10-15 минут 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

Перерыв между занятиями не 

менее 10 минут 

Чтение художественной 

литературы 20-25 минут 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

Перерыв между занятиями не 

менее 10 минут 



 

Всего занятий 10 10                          10 13                          14 

 

 


